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SULTANÇİFTLİĞİ ANADOLU LİSESİ 
ORYANTASYON EĞİTİMİ



İçerik

OKUL TANITIMI

 İDARE TANITIMI
PSİKOLOJİK DANIŞMA VE REHBERLİK SERVİSİ TANITIMI

9. SINIF OLMAK NE DEMEK?

ÖĞRENCİLERDEN BEKLENENLER



•Okulumuz 2020 yılında eğitim-öğretim faaliyetine başlamıştır.
• Etrafında bina yoktur, açık arazidedir.

OKULUMUZ 



Müdür Odası



Müdür Yardımcısı



Psikolojik 

Danışmanlık 
ve Rehberlik 

Servisi



Psikolojik Danışma ve 
Rehberlik Servisi Nedir?

Rehberlik Servisimiz, 

öğrencilerimizin gelişim süreci 
içinde karşılaştıkları güçlükleri 
problem haline dönüşmeden 
çözmelerine yardımcı olmak, 

kendini tanıyan, uyum ve iletişim 
becerisine sahip, çevresine 

duyarlı, mutlu, sağlıklı, yaratıcı 
bireyler olarak yetişmelerine 

katkıda bulunmak temel amacını 
gütmektedir.



Okulumuz Rehberlik ve Psikolojik 

Danışma Hizmetleriyle;



Zamanı 
daha iyi 

kullanmak 

istiyorum

Ailem ile 

problemlerim 

var

İlgi ve 
yeteneklerimi 

fark etmek 

istiyorum

Çalıştığım 
halde 

başarılı 
olamıyorum

Öfkemi 
nasıl 

kontrol 

edebilirim?
Ne Zamanlarda 

Başvurabilirim?

Kariyer 

hedefi 

belirlemek 

istiyorum





Konuştuklarımızı başkalarına anlatır mı?



 Gönüllülük
 Gizlilik

 Özerklik
 Süreklilik
 Bireysel Farklara Saygı
 Herkese yönelik
 İşbirliği
 Öğrenci Merkezlilik

İLKELERİMİZ



Rehberlik ne değildir?
 Öğüt vermek, telkinde bulunmak, tavsiye yapmak 

değildir.
 Öğrenciyi korumak, her sıkıntıdan kurtarmak, 

problemlerini çözmek için doğrudan yardım yapma 
değildir.

 Öğrenciyle ahbaplık etmek, sohbet yapmak, 
dertleşmek değildir.

 Okulda disiplini sağlama, öğrencileri tehdit etme, 
kontrol altında bulundurma, onları yargılama işi 
değildir. 

 Öğrencilere test uygulamak, anket yapmak, fiş 
doldurmak dosya tutmak gibi rutin işler değildir.



9. Sınıf Olmak
 Her geçiş dönemi kendi içinde 

uyum zorluğunu barındırır.

Yeni okulYeni arkadaşlar
Yeni ortamFarklı dersler



 Ortaokuldan farklılaşan lise müfredatı, yeni 
dersler ve daha soyut kavramlar

Fizik   

Kimya

Biyoloji

TarihCoğrafya 
Türk Dili ve Edebiyatı
Almanca

Fen 

Bilimleri

Sosyal 

Bilimleri

Türkçe

2. Yabancı Dil



 Ergenlik dönemi problemleri

Yalnız Kalma 
İsteği

Bedensel 

Değişimler
Duygu 

Patlamaları

Aile ile sorunlar
Öfke Kontrol 

Sorunu

Odaklanma 

Problemi



9. Sınıf Öğrencileri Ders Çalışırken Nelere 
Dikkat Etmelidir?

9.sınıf ders çalışma stilinizi

oturtmanız gereken bir

senedir. Eğer bunu

başarabilirseniz lise bitene

kadar rahat edersiniz.



Dikkat etmeniz gereken noktaları ise şu 
şekilde maddeler halinde sıralayabiliriz;

 Yeni bir konu öğrendiğinizde önceden öğrendiğinizi
unutmayacak şekilde tekrara devam etmelisiniz.

 Bir derse çalıştığınızda hemen ardından soru çözerek
konuyu pekiştirmelisiniz.

 Yazarak çalışmalısınız. Böylece tekrar etmek

istediğinizde önemli noktaları daha kolay

bulabilirsiniz.



Sayısal Derslere Nasıl Çalışmalı?
 Sayısal dersler için her gün tekrar yapmalısınız.
 Not tutmalısınız.
 Konu anlatımlı videolar izlemelisiniz.
 Bol bol soru çözmelisiniz.



Sözel Derslere Nasıl Çalışmalı?
 Görsellik odaklı ders çalışabilirsiniz. Henüz ilk seneniz olduğu için dersler size ağır gelebilir. Konuların görselleştirilmesi ile bu ağırlığı 

hafifletebilirsiniz.

 Renkli kağıtlara yazarak çalışabilirsiniz.
 Youtube’dan ders videoları izleyebilirsiniz.



Öğrencilerden Beklenen Davranışlar
 Okula ve derslere düzenli devam etmeleri,
 Okul personeline, arkadaşlarına ve çevresindeki 

kişilere karşı saygılı ve hoşgörülü davranmaları,
 Doğru sözlü ve dürüst olmaları,
 Okulda yapılacak sosyal ve kültürel etkinliklere 

katılmaları,
 Okulunu ve okul eşyasını korumaları,
 Yerlere, pencere kenarlarına, bahçeye ve sıra 

altlarına çöp atmamaları,
 Okul giriş ve çıkışlarında yabancılar ile muhatap 

olmamaları ve rahatsız edildikleri takdirde okula haber 
vermeleri.



Dinlediğiniz için teşekkür ederim…
Okul Psikolojik Danışmanı Merve BAKİ AKDOĞAN


