ALAN TERCIHLERI
VE MESLEK
SECIMI
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*Once Kendisini Tanimal:. . ..

En cok

Nasil biriyim?

nele‘:i Ozelliklerim
YGPZ":\I,k’“m neler? Neleri
e iyi yaptyorum?

En basarili
hissettigim
alanlar

nelerdir?

Nasil bir
ortamda daha
rahat ve
verimli
¢aligabiliyorum?

10 yil sonra neler
yapiyor olacagim?




Sonra meslekleri. ..

*Kendi Ozelliklerimi aktarabilecegim
meslekler nelerdir?

*Meslegin gerektirdigi beceriler
neler?

*Bu islerde ne gibi faaliyetlerde
bulunuluyor?

*Bu meslekten kisiler hangi islerde ve
sektorlerde calisabiliyorlar?




. MESLEK NEDIR?
Kisinin belli bir egitim ile
edindigi ve gec¢imini saglamak
igin siirdiirdiigi etkinlikler
biitinddir.
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MESLEK SECIMI
Ben Neler Yapabilirim ?

*Bir kimsenin kendisine uygun meslegi
secgebilmesi icin once kisisel o6zellikler
ve mesleklerin 6zellikleri konusunda
ayrintili bilgi sahibi olmasi gereklidir.

*"Ben neler yapabilirim" sorusuna cevap
verebilmesi icin kendi yeteneklerini
tanimasi gereklidir.




* “Ben neler yapabilirim ve ben edinecegim
meslekten neler bekliyorum? "

* Ilgilendigim meslekler ne gibi
ozellikler gerektirmektedir ve ne
olanaklar saglamaktadir.?"




» Insanlarin ¢ok gesitli isleri degisik
diizeylerde yapabildikleri bir egitim
programindan yararlanmada bireyler
arasinda farklar oldugu bilinen bir
gercgektir.

*Yetenek bir egitim programindan bireyin
ne derece basarili olacaginin ipuglarini
veren bilgi ve beceriler biitiinii olup,
kalitimla getirilen 6grenme giiciiniin gevre
destegi ve deneyimle gelistirilmis kismini
ifade eder.




MESLEK SECIMiVLE NELERT BELiRLERIZ?
¢ Hayatimizi nasil bir ortamda siirdiirecegimizi,

¢ Ha;la‘r boyu birlikte is yapacagimiz arkadag
¢gevremizi,

Galisirken zevkle is yapip yapamayacagimizi,
Meslegimizden tatmin olup olamayacagimizi,
Is bulma zorluk veya kolayligini,

Ailemizin nasil bir ortamda yasayacagini,
Tatil siirelerimizi,

Genel yasam bigimimizi,

Toplumda hangi konumda olacagimizi,
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Nelerden 6diin verip vermeyecegimizi.



MESLEKLER HAKKINDA NELERI
BILMELIYIZ?

¢ Meslegin faaliyet alani nedir?

¢ Iyi ya da kétii yanlari nedir?

¢ Hangi ortamda ¢alisilacaktir?

¢ Giinde kag¢ saat calisilacaktir?

¢ Gece ya da giindiiz ndbeti var mi?

¢ Haftalik tatillerin, yaz tatillerinin siiresi?
¢ Ozel beceri gerektiriyor mu?




¢ Ne gibi nitelikler gerektiriyor?

¢ Ise baslarken ayrica bir egitime gerek
var mi?

¢ Kursa, staja gerek var mi?

¢ Hangi okullardan mezun olmak gerekiyor?
¢ Meslekte ilerleme olanaklari nelerdir?

¢ Gelir diizeyi ne olacaktir?

¢ Ulkenin her bélgesinde mi sadece belirli
yerlerde mi ¢alisma olanagi var?




KISILIK ve MESLEK

Yeteneklerimiz, ilgilerimiz,
zevklerimiz, hobilerimiz,
deger yargilarimizin
toplamidir.




EN 1YL YAPABILECEGIMIZ
IS NEDIR?

EN COK MUTLU
OLACAGIMIZ IS NEDIR?



ALAN ve MESLEK SECIMINDE YAPILAN ONEMLI
YANLISLAR

« Lise donemi gencin grup iliskilerine ¢gok onem verdigi
bir yas donemidir ve geng, gruptan ayrilmak istemez.
Alan segiminde de grubun c¢ogunlugu nereye
yoneliyorsa geng, arkadaslarindan ayrilmamak igin
ilgi ve yetenekleri diginda bir alani se¢mek gibi bir
yanlisa disebilir.

- Ogrenci bazen de ailesinin, okulun, ¢evresinin ve
hatta  toplumun etkisinde kalarak ilgi ve
yeteneklerine uygun olmayan alani da segebiliyor.




Genglerin meslek segciminde onemli olan bir
etken de gok popiiler ve gelir getiren
mesleklere olan egilimdir. Eger ders basarisi
ve yetenekler bu mesleklere uygun degilse ve
buna ragmen yine bu meslekleri segiyorsa,
ogrenimini tfamamlayip mesleki yasama
basladiginda yaptigi isten zevk alamama,
yeteneklerini kullanamama gibi
olumsuzluklarla kars: karsiya kalir.




OGRENCININ ALAN ve MESLEK SECIMINDE
AILEYE TAVSIYELER

 Lise birinci siniftan itibaren baslayan yillar,
ogrencinin gelecegine iliskin yeni kararlar almasini ve
bu kararlari uygulamaya koymasini gerektiren
yillardir. Lise ogrencileriyle yapilan arastirmalar,
ogrencilerin en ¢ok “gelecek, meslek ve
6grenim” konusunda  kaygiya  distuklerini
gostermektedir. O halde bu yillar, kritik yillardir ve
aile, yani anne-baba ve gengle ilgili diger yetiskin
bireyler gence yardimci olmalidirlar.



Anne-babanin izlemesi gereken tutumlar

e Cocugunuzun ders basarisini, ilgi ve yeteneklerini,
serbest zamanlarinda ne tir etkinliklerde
bulundugunu gézlemleyin.

« Seg¢meyi diisiindiigii mesleklerle ilgili arastirmayi
birlikte yapin.

* Bazi durumlarda anne-baba kendilerinin
gerceklestiremedikleri idealleri cocuklarinin
gerceklestirmesini isterler. Cocugunuzun istek ve
ideallerinin  sizinkinden  farkli  olabilecegini
unutmayiniz.



* Alanlara kaynaklik eden derslerdeki basari ¢ok
onemlidir. Cinkii bu dersler, segmeyi diisiindiig
alanda daha genis ve kapsamli  olarak
okutulacaktir. Bu derslerde zorlaniyorsa basarisi
diisecek, bu da diploma notunun diisilkk olmasina,
dolayisiyla orta dgretim basari puaninin disik
gelmesine sebep olacaktir.






* Ailede esler arasindaki c¢atigmalar veya
ergenlik ¢agindaki geng ile yapilan agsiri
tartismalar gencin basarisini ve saglikli bir
alan/meslek segimi kararini olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Ozellikle aile igi
iligkiler, iletisim ve destegin olumlu bir
sekilde yansimasinda yarar vardir.




“Hi¢BiR ISIN GELECEGT
YOKTUR, O ISI YAPAN
KISININ GELECEGL
VARDIR."”

Dr.George W.Crane




UNUTMA
Sevdiginiz igi yaparsaniz
hayatta bir glin bile ¢alismis
sayllmazsiniz.

Psk. Dan. Merve BAKI AKDOGAN




